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JOURNEES RECREATIVES -
JOURNEE DES PROCHES AIDANTS

ACTIVITES GRATUITES

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026 VENDREDI 30 OCTOBRE 2026
Sentier des sens et sophrologie, Village éphémeére

la Tzoumaz Proches Aidants, Sion
VENDREDI 9 OCTOBRE 2026 Inscriptions requises sauf pour
Atelier fabrication de fromage le village éphémeére:

et visite du hameau de info@proches-aidants-valais.ch
Colombire* ou 027 321 28 28

SAMEDI 24 OCTOBRE 2026 *Pour cette activité le proche aidé
Visite de la Fondation Barry, o g

Martigny

AVEC LE SOUTIEN DU:

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS




VILLAGE EPHEMERE

PROCHES AIDANTS
TOUS LES PRESTATAIRES REUNIS
EN UN SEUL LIEU

VENDREDI 30 OCTOBRE 2026

LIEU: HALL D’ENTREE DE L'HOPITAL DE SION - AVENUE DE
GRAND-CHAMPSEC 80, 1950 SION - HORAIRE: 10H30 A 16 H00

Découvrez les prestations de
soutien, de répit et d'accom-
pagnement proposées aux
proches aidants en Valais.

Rencontrez les associations,
institutions et professionnels
engages a vos coteés.

- Association proches
aidants Valais

- Centre Hospitalier
du Valais Romand

. Alzheimer Valais

. Association des OSAD
Valais

. AVALEMS - Association
Valaisanne des EMS

. CMS - Centres médi-
caux-sociaux valaisans

- Croix-Rouge Valais

. EMERA Conseil Social

Fondation MaRaVal
FRAGILE Valais
Le Temps d'un Souffle

Ligue valaisanne contre le
cancer

Né trop tét
Palliative Valais
Pro Senectute Valais

SECOSS
Service cantonal de coordi-
nation socio-sanitaire

Synapsespoir

Famille, proches aidants, profes-
sionnels, ou simplement curieux :
Vous étes les bienvenus !

proches aidants
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Parole express au réseau des proches aidants,

I'essentiel en 3 minutes et apéritif convivial




