
COMPRENDRE LES SYMPTÔMES 

NÉGATIFS DE LA SCHIZOPHRÉNIE
–

FABIEN CARRUZZO



LA RECHERCHE.
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Etudier le 
contexte



Créer une
expérience



Récolter les
données



Analyser les
résultats



Interpréter



Écriture d’un 
article 

scientifique

Révision par les 
pairs

Publication dans 
des journaux 

spécialisés

Réplication par 
des pairs



LE CONSENSUS 

SCIENTIFIQUE
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Il y a des personnes qui ont la 
bosse des maths.

La schizophrénie, c’est avoir 
plusieurs personnalités.
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Prédispositions
Génétiques

Événements
Péri-nataux

Stress dans la
jeunesse
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MAIS S’IL Y A DES 

SYMPTÔMES 

NÉGATIFS… ÇA VEUT 

DIRE QU’IL Y A DES 

SYMPTÔMES POSITIFS?
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OUI.
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29

Comportement “normal”

+

-

Hallucinations

Délires

Pensée désorganisée

Comportement désorganisé

Perte de plaisir

Réduction des 
expressions émotionnelles

Manque de motivation

Pauvreté du discours

Retrait social
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Comportement “normal”

+

-

Hallucinations

Délires

Pensée désorganisée

Comportement désorganisé

Perte de plaisir

Réduction des 
expressions émotionnelles

Manque de motivation

Pauvreté du discours

Retrait social

Traitements médicamenteux fonctionnels

Pas de traitement actuellement
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Symptômes négatifs 
primaires

Symptômes négatifs 
secondaires

Dépression Effets secondaires Symptômes positifs Privation sociale

(Carpenter et al., 1985, Schizophrenia Bulletin; Kirschner et al., 2017)



COMMENT EST-CE 

QU’ON ÉTUDIE LES 

SYMPTÔMES 

NÉGATIFS?
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LES 

QUESTIONNAIRES
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Genève

Berlin
67 Patients

55 Contrôles

28 Patients

26 Contrôles

39 Patients

29 Contrôles





LES SYMPTÔMES 

NÉGATIFS… UN 

PROBLÈME DE 

MOTIVATION?
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Motivation

• Anticipation de 
la récompense

Comportement

• Sport

• Comportement
social

• Relations

Récompense

• Argent

• Nourriture

• Sexe
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Motivation
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LES ÉTUDES 

COMPORTEMENTALES
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Anticipation 3.25-3.75s

+

Délai 2.5-3s

CHF 2

CHF 0.40

CHF 0

Indice 0.75s Cible 1s

2

0.4

0

0.4 CHF

Résultat 2s

Knutson et al. (2000); Simon et al. (2015)
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LES ÉTUDES IRM
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Sang avec Oxygène
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L’ANTICIPATION DE LA 

RÉCOMPENSE CHEZ LES 

PERSONNES SANS 

TROUBLE PSYCHIQUE
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L’Insula
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Le Cortex Cingulaire 
Antérieur
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Le Striatum 
Dorsal
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Le Cortex 
Précentral
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Les Striatums
Ventraux
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SAILLANCE 
MOTIVATIONNELLE
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SAILLANCE 
MOTIVATIONNELLE

BIAIS
ATTENTIONNEL
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SAILLANCE 
MOTIVATIONNELLE

BIAIS
ATTENTIONNEL

PRÉPARATION
MOTRICE
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ET CHEZ LES 

PERSONNES AYANT 

UNE SCHIZOPHRÉNIE ?

73



Participants 
Contrôles

Patients ayant
une schizophrénie

Participants 
Contrôles

PatientsParticipants 
Contrôles

Participants 
Contrôles

Patients ayant
une schizophrénie

Patients ayant
une schizophrénie

Si
gn

al
 M

oy
en

 d
an

s 
le

 
St

ri
at

u
m

 v
e

nt
ra

l G
au

ch
e

Participants 
Contrôles

Participants 
Contrôles

Patients ayant
une schizophrénie

Si
gn

al
 M

oy
en

 d
an

s 
le

 
St

ri
at

u
m

 v
e

nt
ra

l D
ro

it

74



Adapted from Wilson et al. (2018)

Adapted from Oldham et al. (2018)
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ET ALORS… QU’EST-

CE QU’ON PEUT 

FAIRE MAINTENANT?
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PROJET 
MITHRIL
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Taken from Piao et al., 2022
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Taken from Piao et al., 2022
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Taken from Piao et al., 2022
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+

Pour 5 centimes…

Allez-y !
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Pour 5 centimes…

NON OUI



Pour 20 centimes…

NON OUI



Proportion des offres acceptées
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PROJET 
PEPSMariia Kaliuzhna et al.
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Expérience 
concrète

Observation 
réfléchie

Conceptualisation 
abstraite

Expérimentation 
active
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION.
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