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psy—trialogue 2019 Tous égaux 
pour en parler

saVe THe DaTe
le psy-Trialogue est un espace d’échange réunissant des 
personnes concernées par les troubles psychiques, des 
proches, des professionnels de la santé et du social. pour 
s’enrichir de l’expérience de chacun-e et pour mieux se com-
prendre venez partager votre point de vue et découvrir celui 
des autres.

Images : Dessin collectif réalisé par des patients de 
l’hôpital de Malévoz. atelier donné par Jean Morisod.

renseignements

079.392.24.83 
info@synapsespoir.ch

Inscription souhaitable
pour l’organisation

079.826.38.90 
monique.mayor@gmail.com 

synaps espoir
Association de proches
de personnes souffrant

d’une schizophrénie

psy–trialogue #01

Mardi 19 février 2019 
19h30 à MartigNy

salle notre-Dame de la Visitation 
(à côté de l’église de Martigny-Ville)

Thème : « Des projets plein
la tête… pas toujours si simple ! »

psy–trialogue #02

Mardi 21 mai 2019
19h30 à sioN

salle notre-Dame-du silence
(Ch. de la sitterie 2)

Thème : « étiquette, tu m’embêtes ! »

psy–trialogue #03

Mardi 17 septembre 2019
19h00 à MoNtHey

Buvette du Quartier Culturel 
de Malévoz (route de Morgins 10)

Thème : « Tout ce que je refoule, 
un jour, se défoule »
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